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Woordjes leren? 

Woordjes leren, hoe doe je dat? 

Voor de vreemde talen moet je woordjes leren. Daar heb je diverse 
manieren voor. Zoek uit welke het beste bij je past. 

 

1. De kaartjesmethode 

 

2. De handoplegmethode 

 

3. Schrijf de woordjes op 

 

4. Gebruik beelden 

 

5. Gebruik Internet 

 

6. Bedenk context 

 
7. Spelling 

 
8. Woordnet 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1. De kaartjesmethode 
Maak kaartjes (bijv. 5 x 10cm). Op elk kaartje schrijf je een woordje dat je leren moet. Op de achterkant 
schrijf je daarna de vertaling (Als je ruimte genoeg hebt is het goed om op de andere kant ook een zin te 
schrijven waarin het woord gebruikt is.)  
1. Je legt de kaartjes op een stapel.  
2. Bij elk woord kijk je of je vertaling weet. Weet je het? Dan leg je het kaartje op de stapel GOED. Weet 
je het niet? Dan leg je het kaartje op de stapel FOUT. Dit doe je met alle kaartjes.  
3. Daarna doe je het stapeltje FOUT nog een keer. Net zo lang tot het stapeltje FOUT leeg is.   
4. Stop daarna alle kaartjes weer bij elkaar en begin opnieuw. (Schud de kaartjes van tevoren, zodat je 
elke keer een andere volgorde hebt.)  
 
2. De handoplegmethode 
1. Leg een blaadje op de woordenlijst en schuif het blaadje naar beneden, zodat je alleen het woordje 
ziet dat je wilt leren. Spreek de vreemde woorden eerst hardop uit. Schrijf het woord vervolgens op. 
Controleer of je het woord goed geschreven hebt. Leer op deze manier de eerste 8 woordjes. Leer ze niet 
alleen van boven naar beneden, maar ook door elkaar. Vervolgens leer je de volgende 8 en herhaal je de 
eerste 8. Doe ook dit kris-kras door elkaar! Zo leer je de hele woordenlijst. 
2. Schrijf woorden, die je er niet goed inkrijgt, op een apart blaadje. Vouw het blaadje dubbel en schrijf 
aan de ene kant het vreemde woord en aan de andere kant de betekenis. Onderstreep het gedeelte van 
het woord dat je extra moeilijk vindt.  
 
3. Schrijf de woordjes op. 
Als je iets opschrijft, onthoud je het vaak al. Een goede manier om woordjes te leren is een spierbriefje 
maken. Doe net of je het wil gaan gebruiken (dus zo klein mogelijk). Je zult zien dat je het niet nodig 
hebt. 
 
4. Gebruik Internet. 
Op Internet vind je diverse sites waar je woordjes kunt leren. Bijvoorbeeld overhoor.nl, wrts.nl, 
teach2000.nl of efkasoft.com.  
 
5. Gebruik beelden of zinnen. 
Een hele goede manier is ook het maken van voorstellingen in je hoofd bij een bepaald woord. Beelden 
kunnen je geheugen enorm versterken. Maak er in je hoofd een verhaaltje van. 
 
6. Bedenk context. 
Maak een apart lijstje met de woorden die er maar niet in willen. Bedenk bij die woorden een zin 
(bijvoorbeeld voor het woord kitchen de zin John, can you clean the kitchen?). En schrijf die zinnen op 
een apart blaadje. Dan onthoud je ze veel sneller.  
 
7. Spelling 
Als je de spelling van woorden moet leren, werkt het goed om ze in stukjes uitgesproken in je hoofd te 
zetten. Bijvoorbeeld: exhaustion: zet dit in je hoofd als ex-haus-tion.  
 
8. Woordnet 
Maak voor een moeilijk woord een woordnet. Een boomschema of takjesschema, met in het midden het 
moeilijke woord. Er omheen zet je allemaal woorden die je verbindt met dat moeilijke woord. Bijv. bij 
congratulations zet je verjaardag, bruiloft, cadeautjes. 
 
 
 
 
Tips:  
* Begin niet de dag voor de toets met leren, maar een paar dagen van tevoren. Maak een planning. Als 
je op de laatste dag leert, zul je merken dat je de woordjes weer snel vergeet. 
* Sommige mensen onthouden woorden beter als ze ze horen. Daarom is het goed om hardop woordjes 
op te zeggen als je ze wilt leren.  
* Schrijf de moeilijke woordjes altijd op! Het is niet verstandig om alleen maar de woordjes te lezen. Op 
de overhoring moet je ze tenslotte ook spellen.  
* Herhaal de woorden veel!  
* Maak spiekbriefjes voor de moeilijke woorden. Schrijf ze met grote letters, zodat je ze ook van een 
afstand kunt lezen. Plak die briefjes op plaatsen in de kamer waar je vaak komt (spiegel, voeteinde bed 
of prikbord bijvoorbeeld). 

 


